2 Wochen wandern auf Teneriffa

! 15 Tage mit Wanderungen zu den schénsten Zielen Teneriffas !

PR -

Abseits vom Tourismus erschlieRen sich zu FuB faszinierende Landschaften zwischen Wuisten und Waldern. Sie sehen Naturschdonheiten, wie sie in
solcher Vielfalt wohl keine andere Insel zu bieten hat. Und dazu kommt das Klima. Wahrend es in den Hohenlagen kihl sein kann, 1adt der Stden der Insel
auch im Herbst mit seinen weiten Sandstrénden zum Baden ein. Und Sonne gibt es jede Menge. Unsere Wanderungen sind auch fur weniger Trainierte

geeignet und bieten Spaf statt Stress. Eine deutsche Wanderfihrerin fuhrt Sie tber romantische Wanderwege und gibt Erklarungen zur Pflanzenwelt.

Programm:
1. Tag: Abflug von Deutschland nach Teneriffa. Transfer. Empfangscocktail.

2. Tag: Nachmittags: 1. Tour: Wanderung durch den Barranco Los Valos &
Diese 1. Wanderung ist einfach und ohne Hohenunterschiede. Sie dient der Formierung der Gruppe und zum Akklimatisieren.
Die Schlucht, auch “Kanarischer Gran Canyon” genannt, ist weitgehend unbekannt. Es erdffnet sich eine typische Wistenszenerie mit
interessanten Tuffsteinstrukturen und vielféltiger Pflanzenwelt und gibt faszinierende Blicke auf das Bergmassiv Cafiadas und den Teide
frei. An lhrem Ziel liegt die bekannte Pilgerstétte des heiliggesprochenen Monches Hermano Pedro, Wallfahrtsort der Einheimischen.
Wanderzeit: ca. 2,5 Std. - Tourenladnge: 5km
Nach dem Abendessen wird ein Videofilm Giber Teneriffa gezeigt.

2. Tour Wanderung , Montafias Negras" @&
Diese Wanderung verspricht eine Menge Abwechslung. Junger Vulkanismus mit seinen schwarzen und roten Lavabergen stehen im
Kontrast mit griin leuchtenden Kiefern. Blumenreiches, altes Kulturland, wo ehemals Getreide angebaut wurde, wechselt sich ab mit
dichtem Lorbeer- und Baumheidewald. Wanderzeit: ca. 3 Std. - Tourenlange: 12km

4. Tag: Ein Tag zur freien Verfugung. Baden, sonnen oder vielleicht im nahegelegenen Fischerort EI Médano kanarische Atmosphare
schnuppern. Wunderschéne Sicht von hier aus auf den “Hausberg” Montafia Roja. Vielleicht reizt es Sie, ihn zu besteigen?
Abends: Klavierkonzert im Hotelsalon.

3. Tour: Wanderung ,Chimanada“. ®&
Wir begeben uns ins Wanderparadies von Teneriffa, das Anagagebirge. Durch marchenhaften Lorbeer- und Baumheidenwald und
entlang wunderschoner Taler mit vielen umwerfenden Ausblicken zum Meer wandern wir zum Hohlendorf Chimanada. Dort wohnten
damals schon die Guanchen, die Ureinwohner Teneriffas. Durch Kulturland geht es weiter zum idyllischen Dorf Taborno.
Wanderzeit: ca. 4 Std. - Tourenlange: 14km - Hohenunterschied: 500m

Fakultativer Ausflug zu den , Jardines del Atlantico”.
Entdecken Sie ein Paradies mit subtropischen Pflanzen und Friichten.
AnschlieBend Bummel durch Playa de las Américas, den bekannten internationalen Urlaubsort.

7.Tag: 4. Tour: Wanderung durch die Cafiadas, El Portillo - Roque de Peral - Cafiada de los Guancheros - Choza - Cruz de Fregel -
Risco de la Fortaleza und zuriick. ®®
Diese leichte Tour zum Gipfel der Fortaleza (Festung), 2.159m, gibt einen Eindruck von der bizarren Landschaft der Cafiadas mit dem
majestéatischen Teide. Die Wanderung fuhrt durch die hiigelige Lava- und Sandlandschaft am Nordrand der Cafiadas. Bevor wir dann
zum Gipfel der Fortaleza hinansteigen, machen wir auf einem herrlich gelegenen Picknickplatz Rast. Vom hdchsten Punkt der Fortaleza
reicht der Ausblick bis zum bewaldeten Orotava-Tal. Wanderzeit: ca. 3 Std. - LIange: 10km - H6henunterschied: 200m

Strandleben genieBen, am Pool relaxen oder Uber die Strandpromenade bis zur Plaza von El Medano schlendern und inmitten
kanarischen Trubels bei einem Kaffee oder einem Eis entspannen.
Nach dem Abendessen gemiitliches Beisammensein an der Hotelbar.

9. Tag: 5. Tour: Wanderung durch das Orotavatal, La Caldera - Los Organos - Roque Gorde - El Velo (Aguamansa) &

Diese Wanderung fuhrt uns ber dichtbewaldete Steilhédnge des Orotava-Tals, welches schon Humboldt fir eines der schénsten Téler
der Welt hielt. Von dem Kraterkessel La Caldera wandern wir am Wasserstollen vorbei bergauf und stof3en bald auf die Felswand Los
Organos (die Orgelpfeifen), die aus Basaltsaulen geformt ist. Der Weg fiihrt ohne gro3e Hohenunterschiede an steilen Hangen entlang
und umrundet wildromantische Schluchten mit Uppig wuchernder Vegetation. Es sind unvergeBliche Eindriicke und Ausblicke auf die
Bucht von Puerto de la Cruz, das Orotava Tal und zum Pico del Teide. Durch wunderschone Waldlandschaften wandern wir hinunter, am
Roque Gordo vorbei nach El Velo. Am Restaurante Aquamansa, wo sich die Einkehr lohnt, werden wir von unserem Bus erwartet.
Wanderzeit: ca. 4,5 Std. - Tourenléange: 15km - Hohenunterschied: 400m

Tag zur eigenen Gestaltung, ein Strandtag zum Ausruhen. Fakultativer Wanderausflug zur Nachbarinsel La Gomera: La Gomera ist
die zweitkleinste Insel der Kanaren (380 km?), 36 Seemeilen von Teneriffa entfernt und ein fast unberiihrtes Paradies fur Naturfreunde.
Von hier aus startete Christoph Kolumbus am 6. September 1492 seine Entdeckungsfahrt nach Amerika. Lernen Sie mit uns die Insel
der schroffen Schluchten und verwunschenen Walder kennen. Vom Nationalpark Garajonay fiihrt die Wanderung in den Barranco nach
El Cedro. Wanderzeit: ca. 4 Std. - Tourenléange: 8km - Hohenunterschied: 830m

Fakultative Wanderung durch die Schlucht von Masca &&&

Die Schluchtwanderung beginnt im malerischen Bergdorf Masca. Wir gehen auf einem alten Fischerpfad durch die
wilde und beeindruckende Schlucht stetig hinab bis zum Meer. Nach einem erfrischenden Bad im Meer holt uns
Pedro mit seinem Boot ab und bringt uns nach Los Gigantes. Wanderzeit: ca. 3 Std. - Tourenlange: 4,5km
Spanische Gitarrenklange verzaubern den Abend.

10. Tag:

11. Tag:

12. Tag: Fakultative Wanderung zum Pico del Teide $®&®
Wir nehmen die Herausforderung an und besteigen den mit 3718 Meter hdchsten Berg Spaniens, den Pico del Teide. Diese ,K&nigstour*
von Teneriffa ist anspruchsvoll, aber absolut lohnenswert, denn vom Gipfel aus haben wir einen tiberwéltigenden Rundblick auf ganz
Teneriffa. Der Abstieg kann mit der Gondel gemacht werden. Wanderzeit: ca. 5,5 Std. - Tourenlange: 9km

6. Tour: Wanderung im Teno Gebirge, Erjos - Cruz de Gala - Bolicos - Las Portelas - Las Lagunetas - El Palmar &®
Eine angenehme und erfrischende leichte Wanderung fuhrt uns durch das groRe Lorbeergebiet des ostlichen Teno-Gebirges. Die
klimatischen Bedingungen dort lassen Pflanzen, wie Farne, und Flechten, lippig gedeihen. Auf dem Gipfel des Cruz de Gala, 1.354m,
erwartet uns dann ein Uberwéltigendes Panorama: Teno-Gebirge, La Gomera, Pico del Teide. Wir wandern weiter bergab und
gelangen bald in das Kulturland des sich langsam &ffnenden Tals von El Palmar. Durch kleine urwiichsige Dorfchen gelangen wir nach
El Palmar, wo wir unseren Bus treffen. Wanderzeit: ca. 3,5 Std. - Tourenlange: 13km - Hohenunterschied: 500m

13. Tag:

14. Tag: Ein Tag zum Ausruhen, Baden und Braunen.
Abends kanarisches Spezialitatenbuffet, dazu spielt eine kanarische Folkloregruppe.

15. Tag: Der Tag der Abreise. Transfer zum Flughafen. Rickflug nach Deutschland.

Im Preis enthalten:

Flug ab / bis Deutschland

Transfers Flughafen / Hotel / Flughafen auf Teneriffa

14 Né&chte / 15 Tage Hotelaufenthalt im Nichtraucherzimmer mit Bad, Telefon, Sat - TV, Mietsafe und Balkon mit Meerblick
Halbpension bestehend aus reichhaltigem Frihsticksbuffet und Abendessen

Die Wanderungen laut Programm mit Anfahrten, deutscher Fihrung und Picknickpaketen

Die Abendveranstaltungen im Hotel

Fakultative Ausfliige und Wanderungen:

Ausflug zu den ,Jardines del Atlantico*: € 28,00
Wanderausflug zur Nachbarinsel La Gomera (inkl. Schiffstransfer): € 89,00
Wanderung durch die Schlucht von Masca: € 49,00
Wanderung zum Pico del Teide: € 56,00

Wichtig:
Da man bei den meisten Wanderungen verschiedene Klimazonen durchlauft, sollte jeder Teilnehmer Windjacke, Wanderschuhe, Pullover und Kopfbedeckung
mitnehmen. Alle Wanderungen sind leicht bis mittelschwer, also auch fir Ungelbte.

Programmanderungen vorbehalten.
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